Le systéme immunitaire
Chez les vertébrés, y compris I'Homme, deux types de réponses immunitaires existent :

i 1
Une I"'EFQHEE immunitaire innée Une reponse immunitaire Eﬁquuﬂ
Ou non spécifique Ou spécifique
Unie réponse opérationnelle dbs la naissance, elle Cette  iImmunité plus efficace dirgée  d'one
est destinée contre tous types d'antigénes (non maniére spécifique contre "antigéne rencontré
spécifique). mals intervient aprés Fimmunité innée.

I.  Les réponses immunitaires non spécifiques = 'immunité naturelle = innée
| LES Darrieres naurelies de | organtsmie

Nous ne pas malades en permanence car nous avons des protections naturelles qui font ohstacle a la

pénétration des micro-organismes dans notre corps. Ces protections sont des harrigres naturelles qui se divisent

e deux types

Wt il Les barriéres meécaniques = Les barriéres chimigques
physiques
Assurée par : Les sécrétions des glandes
S e e - La peau comme ;
o - Les mugueuses (tissus qui - Les larmes,
recouvrent les voles digestives, | - La sallve,
les voles respiratoires et - Les sécrétions vaginales, I'urine
urogénitales). - Le suc gastrique ...
Ces barriéres empéchent la pénétration des micro-organismes dans le
milieu intérieur (le sang et les tissus)
Reponse [reactian) 1T I
C D
ofGamsrma Apres la blessure ou lésion au niveau de la peau, une porte
epierme d'entreée ouverie pour les microbes, al nivead de l'infection
apparaissent quatre symptdmes constituant I'inflammation
sont
e - Larougeur est due a la dilatation des valsseaus sanguins ;
La douleur est diue & l'excitation des terminaisons
hlrats nerveuses par les substances secrétées par les microbes ;
Le gonflement est di a la sortie du plasma et des globules
YsSEAL
SATHILIT blancs des caplllaires sangulns.
P = La chaleur est une &lévation de température pour lutter
contre les microbes,

La phagacytote
La phagocytose est le processus qui permet a certains globules blancs d'éliminer les micro-organismes
pathogénes. Elle se déroule dans les tissus. Elle est réalisée par les globules blancs {polynucléaires).

“-"*—& . - La phagocytose se réalise en 4 étapes :
| S e ‘3 A 1. Adhésion [Une phase de reconnalssance) | fisation du microbe & la
[ ;ﬁr 2 L "3 surface de |a collule phagocytaire.
i 2. Une phase d'ingastion : ingestion du microbe par [es pseudopodes
{ - I—unuu

3. Une phase de digestion du microbe : [a dégradation du microbe
ingérée par des enzymes.

Ao A4S 4. Rejet des déchets ; la cellule phagocytaire rejetie le microbe sous
=—prlongrment cyieplasmigur | forme de déchets.

'-‘”"i | et formation des vésicules phagocytaires enclavant le microbe.
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Parfols, la phagocytose seule est insuffisante pour arréter Paction des micro-organismes dans le corps,
d'autres défenses interviennent alors.

Liimmunite spéciligue a médiation
humaorals

Il.  Les réponses immunitaires spécifiques

Limmunité spécifique a médiation
cellulalre

L LUimmunité spécifigue a médiation humerale / ou la défense par les anticarps

Les étapes de la réponse immunitaire a
médiation humorale :

1. LB reconnait spécifiqguement "antigéne,

2. LB est activé est se multiplie,

3. Certains LB deviennent LB mémoire
sensibilisées & cet antigéne), et d'autres
se transforment en plasmocytes,

4, Les plasmocytes  sécrétants des
antlcorps  spécifiques & l'antigénes
pathogénes,

5. Les anticorps sécrétés neutralisent les
antigénes en formant de complexe
antigene-anticorps.

6. Elimination du complexe par la

phagocytose

Conclusion
- La défense acquise ou spécifique fait intervenir des cellules spécifiques : LB qul reconnait I'antigéne puls
devient actifs et proliférent et se transforme en plasmocytes qul sécrdtent des anticorps spécifiques a la
rencontre d'un antigéne, Les anticorps fixent I'antigéne et sera éliminé par la phagocytose.
< Il existe des LB mémolres qul gardent le souvenir d'un agent pathogéne, si cet agent infecte une nouvelle
fols 'organisme, la réponse engendrée sera beaucoup plus rapide.
2. L'immunité spécifique a médiation cellulaire [ou la défense par des lymphocoytes lumeurs)

Les étapes de la réponse immunitaire a
médiation cellulaire :
1. LT reconnait la cellule infectée,
LT LT est active est se multiplie,
3. Certains LT deviennent LT mémolire
(sensibilisédes & cet antigéne), et d'autres
se transforment en LT cylotoxigues,
4 Le LT cytotoxigue Nlées & la cellule
infectée,
LT mémolre 5. LT cytotoxiqgue sécréte la Perforine,

Activation LT ‘
capable de créer des pores au niveau de
= I membrane cellulaire des cellules
clblées,
b, LUentrée de I'eau ast sals mindraux a
T Fintérieur de la cellule puls I"éclatement
\ de In gellule cible par la suite.

¥ eyt 7. Elimination de la cellule détruite par la
phagocyiose

Haconnalssance
do ln collule cibie

d
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Conclusion :

- La défense acquise ou spéciligue fait intervenir aussi des cellules spécificues : LT qui détruisent
directement les cellules infectées, la cellule détrulte et sera éliminé par la phagocytose.

- Il existe des LT mémoires qui gardent le souvenir d'un agent pathogéne, si cet agent infecte une nouvelle
fois 'organisme, la réponse engendrée sera beaucoup plus rapide.

Les organes lymphoides et la coopération cellulaire

1. Les arganes lymphaoides et 'erigine dies ceflules du systdéme immunitaire

| On distingue deux catégories d'organes du systéme immunitaire : |

systéeme lymphatique (immunitaire)

Les organes primaires

Le thymus et Il moelle osseuse

$

- La moelle osseuse est
lorigine de toutes les
cellules sanguines.

- Lamoelle osseuse est lieu de
maturation des
lymphocytes B.

- Le thymus est le lieu de
malturation des

lymphocytes T.

Les organes secondaires

La rate et les ganglions
Iymphatique
Lieu de concentrent des

cellules immunitaires (LB et LT)
apriés leurs maturations.

2. Lacoopération cellulaire au cours de la réponse immunitaire spécifigue

Quand I'antigéne pénétre dans le corps,

les LTq sensibilisés par les phagocytoses,
les LYa sécrétent de substances
activatrices (Il = Interleukines), Les
substances  activatrices  (IL}) vont
priovoquer 'activation des LB el des LTs,
les LB activées reconnalssent antigbne

At Biwadam

La vaccination contre e tétanos se fall par
lNanatoxine Létanigue.
La vaccination confre |a tuberculose se fait

Maettre de vBtements stériles, laver les

mains, lermer la porte et le fendires de la
| salle d apératian,

Bétading, alcool, 'eau axygénde, Meau de

Le% Sérums

| Les pénicilines, les macrolides, les
aminosldes,

et deviennent LB productrice des Tt g
anticarps, et LTy activés deviennent des P i SO
LTe qui détrulsent directement les
cellules contaminées (qul  contient I Lageopietion slutare
I'antigéna).
IV. Aider 'organisme & lutter conlre les invasions microblennes
Consiste & (njecter dans l‘organisme des micro-
La organlsmes qui ont perdu leur action pathogéne.
vaccination
BCG.
E Consiste & empécher la contamination par des micro-
ir E L'asepsie | organismes,
Est Futllisation d'un antlseptiqgue pour neutrallser les
Canthiapiie micro-organismies prisents sur une zone de peau lésée. | [avel ..
Le rdle des antiseptigues est d*éliminer les microbes do
I plaie juste priss |a blessure. _
i Consiste & délivrer i la personne atteinte des mtir.wpi
- - E lifﬂthi’l"l]ﬂl | dirigés spécifiqguement contre ce microbe.
;_ Lins Substance médicament qui détruit les bactéries ou
8 antiblotiques | emplche jeur prolifration,
www.coursfacile.com

Limmunologle

JAPIC




L'allergie

Le meécanisme de la réaction allergigue - :
*
= L 1 4 {
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Waklergie
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Les modes de Prévention VIH

|
: transmission du VIH |
| | Ralation sevualle proteges
’ |
Wemsharyies Tl b | g
- | I Ha partsger pay votie bioism b
Comamination seogeils [ dants, rasolr, ou tout autre
O @ I i antitie poronnel
I .
- hephoran - ¢ _' - : Analyue i ang svant les
] ' | Petration des oyt 14 l\ (\ | transfusions sadguines
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